
• Udviser voldsparathed, fx ved at være involveret i voldshandlinger eller 
voldelige sammenstød.

• Viser interesse for at rejse til udlandet og deltage i konflikter eller 
træningsaktiviteter, hvor ekstreme grupper er involveret.

• Opsøger hjemmesider, litteratur eller film med ekstremistiske eller 
voldslegitimerende budskaber.

• Truer, chikanerer eller udøver socialt pres over for andre.
• Er involveret i begivenheder med hadefulde eller voldslegitimerende 

budskaber.
• Udbreder voldslegitimerende budskaber, fx via sociale medier.
• Viser stor optagethed af en bestemt sag eller person.
• Udtrykker foragt for og intolerance over for andres holdninger.
• Har en prædikende og moraliserende adfærd.
• Udviser sympati for ekstreme budskaber gennem eksempelvis gennem 

påklædning, udseende eller brug af totalitære symboler.

ACTIONCARD 0-17 ÅR
Ekstremisme og radikalisering

Opmærksomhedspunkter vedr. adfærd, holdninger mv.

• Færdes i miljøer med let adgang til våben.
• Har social omgang med personer eller grupper, 

som har ekstreme holdninger.
• Isolerer sig og tager afstand fra familie og hidtidige 

venskaber.
• Afbryder uddannelse, opsiger job/ophører 

fritidsaktiviteter og anden tilknytning til det 
omgivende samfund.

• Relationerne i familien fremstår usunde.

Handlinger
• Ved konkret mistanke skal der laves en underretning til familieafdelingen Underretninger Frederiksberg Kommune
• Kontakt ressourcepersonen i SSP for sparring og vejledning.
• Ved bekymring eller viden om alvorlig akut risiko – kontakt Københavns Politi tlf. 114

Opmærksomhedspunkter vedr. sociale 
forhold og personens netværk

Frederiksberg Kommune
Ressourceperson
Ved behov for sparring og vejledning kan du 
kontakte SSP, som er intern ressourceperson i 
Frederiksberg Kommune

SSP-konsulent Kenneth Skamby Axelsen
Tlf. 28 98 00 84, e-mail keax01@frederiksberg.dk

Underretninger til familieafdelingen
Underretninger Frederiksberg Kommune
Tlf. (alm. åbningstid): 3821 3616. Ellers tlf. 2898 
3650

Dette actioncard er til dig, der som medarbejder eller leder med borgerkontakt i 
Frederiksberg Kommune får mistanke om, at et barn eller en ung er berørt af eller 
udviser tegn på ekstremisme eller radikalisering. 
Brug actioncard til at kvalificere din bekymring og til at guide din handling.
Find yderligere information i ‘Beredskabsplan og handleguide ved ekstremisme og 
radikalisering’ (link). BUO 2024

Vigtige kontakter

Andre
Københavns Politi tlf. 114

https://www.frederiksberg.dk/social-og-sundhed/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung
mailto:keax01@frederiksberg.dk
https://www.frederiksberg.dk/social-og-sundhed/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung


ACTIONCARD OVER 18 ÅR
Ekstremisme og radikalisering

Dette actioncard er til dig, der som medarbejder eller leder med borgerkontakt i 
Frederiksberg Kommune får mistanke om, at en borger over 18 år er berørt af eller 
udviser tegn på ekstremisme eller radikalisering. 
Brug actioncard til at kvalificere din bekymring og til at guide din handling.
Find yderligere information i ‘Beredskabsplan og handleguide ved ekstremisme og 
radikalisering’ (link). BUO 2024

• Udviser voldsparathed, fx ved at være involveret i voldshandlinger eller 
voldelige sammenstød.

• Viser interesse for at rejse til udlandet og deltage i konflikter eller 
træningsaktiviteter, hvor ekstreme grupper er involveret.

• Opsøger hjemmesider, litteratur eller film med ekstremistiske eller 
voldslegitimerende budskaber.

• Truer, chikanerer eller udøver socialt pres over for andre.
• Er involveret i begivenheder med hadefulde eller voldslegitimerende 

budskaber.
• Udbreder voldslegitimerende budskaber, fx via sociale medier.
• Viser stor optagethed af en bestemt sag eller person.
• Udtrykker foragt for og intolerance over for andres holdninger.
• Har en prædikende og moraliserende adfærd.
• Udviser sympati for ekstreme budskaber eksempelvis gennem påklædning, 

udseende eller brug af totalitære symboler.

Opmærksomhedspunkter vedr. adfærd, holdninger mv.

• Færdes i miljøer med let adgang til våben.
• Har social omgang med personer eller grupper, 

som har ekstreme holdninger.
• Isolerer sig og tager afstand fra familie og hidtidige 

venskaber.
• Afbryder uddannelse, opsiger job og anden 

tilknytning til det omgivende samfund.
• Relationerne i familien fremstår usunde.

Handlinger
• Kontakt ressourcepersonen for sparring og vejledning.
• Ved bekymring eller viden om alvorlig akut risiko – kontakt Københavns Politi tlf. 114
• Hvis der er hjemmeboende børn under 18 år skal der laves en underretning til familieafdelingen Underretninger Frederiksberg 

Kommune

Opmærksomhedspunkter vedr. sociale 
forhold og personens netværk

Frederiksberg Kommune
Ressourceperson
Uddannelsesvejleder og konfliktvejleder
Torben Kofoed-Nielsen
Tlf. 28 98 03 46, e-mail toko01@frederiksberg.dk

Underretninger til familieafdelingen
Underretninger Frederiksberg Kommune
Tlf. (alm. åbningstid): 3821 3616. Ellers tlf. 2898 
3650

Vigtige kontakter

Andre
Københavns Politi tlf. 114

https://www.frederiksberg.dk/social-og-sundhed/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung
mailto:toko01@frederiksberg.dk
https://www.frederiksberg.dk/social-og-sundhed/udsatte-boern-og-unge/bekymret-for-et-barn-eller-en-ung
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